Il CAFE

Originari del corn dAfrica —lactual Etidopia—, el café es va in-
troduir a Europa i America durant lepoca colonial. El seu
conreu es va estendre rapidament a les zones tropicals on es
van establir molts indians catalans, especialment a les Anti-
lles, Al segle XVIII, ja shi comptaven mées de 19 milions de “ca-
fetos”. La produccio, pero, va comencar a decaure al segle XIX,
arran de la guerra de les tarifes amb els Estats Units.
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J : De les Antilles ens arriba el rom, in-
FIRA 4% e D' INDI ANS separable del ritual del cafe i el
N cigar. Algunes de les marques meés
reconegudes tenen arrels catala-
nes:. el famos rom Bacardi, fundat
per la familia Bacardi, originaria de
Sitges i establerta a Cuba; o Don Q,
expandit pel begurenc Sebastia Se-
rralles des de Puerto Rico. Des
dArenys de Mar, altres indians van
impulsar la produccio i comercialit-
Fs un llegat més d'aquells aventurers, a vegades estrafolaris i espectacu- zacio del licor Calisay.

"Cafe, Copa i buro”... Quantes vegades hem sentit, i repetit, aquesta ex-
pressio tan arrelada al nostre imaginari collectiu? Pero, en coneixem readl-
ment lorigen?

Com tantes altres aportacions a la nostra cultura —siguil en l'arquitecturaq,
la literatura o diverses facetes del patrimoni material i immaterial catala—,
aquesta triada simbolica ens va arribar d’ultramar, de la ma dels indians.
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lars, pero sovint assenyats i exemplars, que es van jugar la vida mar enllq, i — =
que van tornar ambp luxes, costums | exotismes que encard avul formen part NN %t:o Bacardi, el sitgetd establert

- - ‘e > - 9 9= - - a\Cuba va comprar una petita
del nostre/dm d dida. El Cafe, Copo | PUro” nes Ur] gran cxomple, |. cpntmuo ?\\de . ri& SN/ /g
essent, mes de dos segles despres, la manera mes elegant | tradicional de . S\procés delaboracié del rom.

cloure un bon apat FlL PUPRO ‘

El tabac va ser descobert pels mariners espcm?ols a Cubd ja
Josep Maria de Sagarra i 2001 pe g I en el primer viatge de Colom. Alla lanomenaven “tobago” i als
gggﬁgl‘r‘]’gfe’fugff“d'r;?nfar " A DE gar S pUIros “tabacos”, nom que encara avui perviu. Els indians cata-
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periodista i traductor catala. lans, entre ells Pere Roger, originari de Begur, van Introdulir d

casa nostra I'’habit de fumar-los com a part del ritual social de
'lapat: despres del cafe i acompanyats d’'un bon rom o, a Cata-
lunya, sovint també d’'un conyac. Un costum que, més de dos
segles després, encara simbolitza la cloenda d’'un bon xeflis.
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