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CAMPANYA
GASTRONOMICA

Aquesta edicid és molt especial ja que celebrem 25
anys de la Campanya Gastronomica del Peix de
Roca.

Com totes les dels darrers anys, és el nostre petit
homenatge al peix de roca: hi trobareu moltes
receptes i plats, uns més simples i daltres més
laboriosos, pero tots respectant aquest producte
Unic i que a molts els descobrira un cop més la
varietat, versatilitat i qualitat d'aquest tipus de peix.

Enguany amb una important novetat, la croqueta
del peix de roca que l'oferiran bars i restaurants
participants i que us sorprendra per les combina-
cions de textures i sabors!
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Arreu

Copa de cava Perelada
Croqueta de rascassa

Kimuchi de penegal

*kk

Amanida de tomata amb verat en escabetx

Sopa de peix amb cruixent de gambetes

*kk
e

Sardina fumada amb escalivada sobre pasta de full
Canelé XL de peix amb salsa de carxofa

Burger de pop amb cheddar i wakame

RESTAURANTS

QUE PARTICIPEN EN - LA CAMPANYA

*kk

Suro aromatitzat amb gelat peix de roca

PEIX:: Preu per persona: 47 €

ROCA (Minim dues persones)

BEGUR
T e El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
256 Preu amb IVA inclos. Només servei de migdia.

CAMPANYA . i .

GASTRONOMICA Les persones que degustin un menu de peix de roca

participaran en un sorteig d’'una visita guiada pel litoral de
Begur amb barca per a dues persones

@ C. Concepci6 Pii Tato, 1-3 ¥, 972 623 505
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Ca I’Adela Cap Sa Sal

Croqueta de peix de roca Croqueta de peix de roca
amb copa de cava Perelada de benvinguda

*%*%

*%k%
Rogers escabetxats

Musclos de roca al vapor ) . .
Amanida de tomata, cor de bou i ventresca de tonyina
Gambeta de Palamds saltejada ) .
Fritura de peix

*kk Marisc variat a la brasa

\ *%k%
Arros de penegal

Kk Suquet de peix de roca

Suflé de recuit e

Mini pastis de llimona .
Selecci6 de postres casolanes

Preu per persona: 49 € Preu per persona: 63 €
(Taules completes) (Taules completes)

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i café. El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos. Preu amb IVA inclos. Només servei de migdia.
Les persones que degustin un menu de peix de roca Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d’'una visita guiada pel litoral de participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
Begur amb barca per a dues persones de Begur amb barca per a dues persones

9 Carretera d’Aiguafreda, s/n
@ Platia Sa Tuna - Plaga Major, sin % 872 208 830 972624375 @ www.capsasalrestaurant.com
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Carbd Casa Juanita

Croqueta de peix de roca amb copa de cava Perelada
Croquetes de peix de roca

*k%k K%k

Tartar de tomata negra amb alvocat i gelat de ricula

Amanida de I'avia Juanita
Faves saltejades amb gambeta de Palamoés

Musclos de roca amb farigola al Carbo *kk

Pernil de vaca madurada amb pa de coca amb tomata

Pop a I'andalusa i el seu romesco
*kk

Arr0s sec amb rascassa i gambeta *kk

*k%k

Peix de roca al forn de llenya segons captures
Recuit de Ca la Nuri amb figues en almivar (molla negra, sard, cantara, penegal...)

Buenos aires de xocolata amb dol¢ de llet
*%k%k

Tiramisu

Postres de la casa

Preu per persona: 53 € Preu per persona: 64 €
(Taules completes) (Taules completes)

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i café. El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada
Preu amb IVA inclos. Només servei de migdia. (1 ampolla per a 2 menus) i café. Preu amb IVA inclos.
Les persones que degustin un menu de peix de roca Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones de Begur amb barca per a dues persones

@ C. Ventura Sabater, 1 ¥, 872 265 363 Q C. PiiRallo,7 %, 972622013 @ www.casajuanita.cat
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Galena -

Diterent Mas Comangau

Tapa...

La croqueta de peix
Croqueta de gambes

Per compartir...
*k%

Filet de roger en papillota de pésols, llima i menta R
Lasanya de llamantol amb verduretes de I'horta

i salsa americana
Wonotons fregits de peix de roca i verdures amb salsa hoisin

*kk

Estofadet de tripa de bacalla, cap de pop

i botifarra negra amb mongetes ) - )
Suquet de peix amb cloisses i patates

*kx

N . . *k%
Arros sec de pop roquer amb escalivats i romesco

*%k%
Coulant de xocolata amb gelat de vainilla

Suquet de peix de roca per no perdre la tradicié

*kk

Maduixes amb xocolata blanca i alfabrega

Preu per persona: 72 € Preu per persona: 58 €
(Taules completes) (Minim dues persones)

Tres primers i un arr0s per compartir,

un segon i unes postres a compartir. El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.

Preu amb IVA inclos.
El mend inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i café.

Preu amb IVA inclos. Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
Les persones que degustin un menu de peix de roca de Begur amb barca per a dues persones

participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones
@ c. Ramon Llull, 1 (Urb. Residencial Begur)
Q C. PiiRallo, 10 “ 972 622 391 @ www.diferentrestaurant.es k 972 623 210 @ www.mascomangau.com



Hostal Ses Negres

Copa de cava Perelada amb croqueta de peix de roca

*k%k

Brandada de congre amb verduretes mini de Can Garus

*k%

Pop amb papada i romesco

*k%

Peix de roca cuit en papallona a la brasa

*k%k

Garoina amb yuzu

Brunyols de xocolata negra i gelat de vainilla
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Hotel Aigua Blava

Croqueta de peix de roca amb copa de cava Perelada

*kk

Ensalada russa de llamantol blau

*kk

Gambes de Palamés a la planxa

*kk

Suprema de llobarro salvatge
amb patates al forn a la catalana

*kk

Milfulls de mel i pinyons amb recuit de Fonteta

*kk

Llaminadures

Preu per persona: 62 € Preu per persona: 78 €
(Taules completes) (Taules completes)

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones

@ C. del Mar, 8 Platja de Sa Riera
649715171 @ www.hostalsesnegres.com

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones

Q Platja de Fornells, s/n
972622058 @ www.hotelaiguablava.com



Parador
d’Aiguablava

Croqueta de peix de roca

*kk

Tataki de bonitol amb salsa anxovada i pols d'all torrat

Calgots en tempura de farina de cigrons amb el seu romesco

*kk

Arros sec de canana, gambes de costa i bolets

*kk

Mousse de xocolata blanca, iogurt
i ametlles amb cor de cacau

Preu per persona: 65 €

(taules completes)

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones

Q Platja d’Aiguablava
Y, 972622162 @ www.parador.es
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Ses Vinyes

Copa de benvinguda cava Perelada

Croqueta cruixent de peix de roca amb alga wacame

*k%k

Amanida de pop roquer, milfulls de patata i pimenté de la vera

*k%k

Peix de roca amb arros cremds de Pals i bolets de primavera

*kxk

Xuixo de Girona amb gelat de crema catalana

*k%k

Llaminadures (roques de les Medes amb xocolata)

Preu per persona: 60 €
(Minim dues persones)

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones

Q@ Cami ses vinyes, 15
l_ 972 303 857 @ www.massesvinyes.com
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Taverna

Son Molas Toc al Mar

Croqueta de morena i cranc blau

Copa de cava Perelada Croquetes de peix de roca

*kk
*kk

Crema de celeri amb musclos en escabetx i botarga Tartar de peix de roca

*kk
*kk

Arros de cranc i maionesa d'algues

Arros sec de peix de roca i allioli de gambes

*k%k
*kk
Peix roquer amb favetes, garoines i botifarra negra

Xocolata, pa amb oli i sal

*k*k

Milfulls de recuit amb mel i nous garapinyades

Preu per persona: 65 € Preu per persona: 57 €
(taules completes) (Taules completes)

El mend inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe. El mend inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos. Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d’'una visita guiada pel litoral participaran en un sorteig d’'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones de Begur amb barca per a dues persones

Q@ C. Cami del Mar, 16 Q Platja d’Aiguablava, 8

\. 618 779 832 @ www.tavernasonmolas.com \_ 972 113 232 @ www.tocalmar.cat



Turandot

Copa de cava de benvinguda Perelada
Croqueta de peix de roca amb allioli de plancton

Anxova de I'Escala amb recuit trufat i oliva negra

*k%

Coliflor en textures, cocotxa de llug,
mantega d’avellanes, miso i xili

*k%

Allipebre de rogers de la Costa Brava
amb perfums tailandesos

*k%

Llobarro salvatge, velouté de les seves espines
i verduretes de I'horta de tramuntana

*k%k

Postres de la casa a escollir

Preu per persona: 68 € g
(Taules completes) o X

El menu inclou aigua, vi i/o cava Castell de Perelada i cafe.
Preu amb IVA inclos.

Les persones que degustin un menu de peix de roca
participaran en un sorteig d'una visita guiada pel litoral
de Begur amb barca per a dues persones

@ Av. Onze de Setembre, 27
Y, 972622608 @ www.turandot.esles
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LA CROQUETA
DEL PEIX DE ROCA

BAR DE PLACA

Plaga de lavila, 5/ Tel. 972 622 177

Croqueta de pop de roca

BAR ES CASTELL

Plaga de la vila, 4 / Tel. 972 622 010

Croqueta de peix de roca

BEGURIO

C. PiiRall6, 23 /670 343 757

Croqueta de caua

EL TAPAS BEGUR

Plaga de la vila, 1 baixos / Tel. 616 955 980

B A R S - TA P E S Croqueta de peix

QUE PARTICIPEN EN LA CAMPANYA

LA MOTXA

P E | X OE Plaga de I'Església, 4 / Tel. 972 622 872

ROCA

BEGUR

25a SA BARRA

gﬁgfﬁng/SMm C. Sant Pere, 5/ Tel. 972 744 863

Croqueta de pop de roca

Croqueta de rascassa amb fumet de cranc,
garoina i algues



ACTIVITATS
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Dissabte 4 de maig de 2024

- Inauguracié de la 25a Campanya Gastronomica
del Peix de Roca

Hora: 12 h

Lloc: Plaga Esteva i Cruafhas

Amb la presencia de Quim Casellas, cuiner del restaurant Casamar.
Esquetxos teatralitzats a carrec del grup de Teatre Mutis Jove.

1r concurs de la Croqueta del Peix de roca (restaurants i bars
participants a la campanya).

Programa en directe de Radio Capital - Especial Peix de Roca.

Seguidament, degustacié de tastets de peix de roca acompanyats
d’una copa de cava Perelada, a carrec dels restaurants participants
en la campanya gastronomica.

L'acte esta amenitzat musicalment per Marina Villegas.

El public assistent podra adquirir tiquets per degustar els tastets.
La recaptacié anira destinada al Projecte Sépia.

- Gira Pindoles — Teatre breu en espais vius

Activitat gratuita i recomanada per a majors de 14 anys.
Representacions a tres espais singulars.

Hora: 17:45 h

Lloc: Plaga de la vila

Organitza: Area de Cultura, Cultura Tangent i Festival Pindoles

Cap de setmana especial

Peix de roca - Fons Mari

Divendres 10 de maig de 2024

- Projecci6 de cinema especial fons mari

Passi del documental Boreas: Mines, Drogues i Dali amb presentacio
a carrec de I'autor Carlos Virgili.

Hora: 19 h

Lloc: Cinema Casino

Entrada general: Gratuita

Dissabte 11 de maig de 2024

- Presentacio6 del llibre “... alla on Sa Llongada
trenca...”, Memories dels ultims Llops de Mar
de Sa Riera

A carrec dels autors Florian Pi Romani i Jordi Velasco Morral
Hora: 12 h
Lloc: Plaga Francesc Pi “Xico Florian” — Platja de Sa Riera

Diumenge 12 de maig de 2024

- Neteja de Fons Mari a Sa Riera

Hora: 10 h (benvinguda al centre Sabarraca - Waterhouse)
- 11h (inici activitat)

Lloc: Platja de Sa Riera

Preu: 15 € (Inclou tanc i ploms) - Places limitades

* Per submarinistes certificats, amb assegurancga en vigor, majors
d'edat i amb equip propi i registrats préviament per a 'activitat.

* En cas de no tenir equip i voler participar, s’haura de recollir
I'equip el dia abans i abonar el preu del lloguer del mateix
(subjecte a disponibilitat).

Inscripcions: subegur@gmail.com

Data limit inscripcions: 10 de maig o en tancar disponibilitat.
Organitza: Sabarraca-Waterhouse (www.sabarracalab.com)

17 - 20 de maig

- X Begur en Flor "Homenatge a les flors"

Durant el cap de setmana trobareu el poble guarnit amb exposi-
cions florals a places, carrers i a racons del municipi, tallers per a
totes les edats, musica en directe, concursos, espectacles i activi-
tats infantils...

Organitza: ACIT - Associaci6é de Comerg i Turisme de Begur
@begurenflor

Dissabte 25 de maig

- 3a Caminada Peix de Roca Begur

Activitat gratuita

Hora sortida: a partir de les 8 h

Lloc sortida: Plaga de la Vila

Organitza: Club Excursionista Els Perduts de Begur

Diumenge 2 de juny

- Taller infantil Pintem pedres del Peix de Roca

Hora: d'11 ha 13h
Lloc: Platja de Sa Riera
Organitza: Esplai Auténtic Begur



Il-lustraci6 d’Anna Grimal

Maquetacio per part de iKREA (www.ikrea.eu) -

PEI Xoe
ROCA

BEGUR

25a

CAMPANYA
GASTRONOMICA

Ajuntament de Begur - Promocié Economica i Turisme - Av. Onze de setembre 5,
17255 Begur (+34 972 624 520)
turisme@begur.cat - www.visitbegur.cat - www.begur.cat
#peixderoca - #Beguresautentic
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