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[ca] Cala de Sa Tuna. Per la seva situacio arrecerada i pel seu accés tortuds,
Sa Tuna és una cala que sempre resulta un descobriment inospitat per a
qui la visita, En aquesta platja podem trobar antigues cases de pescadors
(avui reformades) que donen un aspecte encantador a aquest paratge.

[€s] Cala de Sa Tuna. Por su situacion resguardada y por su acceso tortuoso,
Sa Tuna es una cala que siempre resulta un descubrimiento insospechado
para quién la visita. En esta playa podemos encontrar antiguas casas de
pescadores (hoy reformadas) que dan un aspecto encantador a este paraje.

[FR] Crique de Sa Tuna. De par son emplacement protégé et son accés torteux,
la crique Sa Tuna est une découverte toujours insoupgonnée des visiteurs.
Cette crique abrite des anciennes maisons de pécheurs (aujourdhui
restaurées) qui conférent un grand charme & cet endroit.

[€n] Sa Tuna cove. Because of its secluded situation and tortuous access, Sa Tuna is a cove which always results in an
unexpected discovery for those who visit it. On this beach we can still see old fisherman houses (nowadays restored)
which give this place a charming aspect.

[CA] Mirador del Cap de Begur (Semafor). La zona del Cap de Begur, també
coneguda amb el nom del Semafor per (edifici que hi ha emplacat, ofereix
també, des de diversos punts, una vista panoramica espectacular dels
penya-segats del Cap de Begur i de la zona de Fomells. L'edifici del Semafor
va ser construit el 1891 1, degut al seu emplagament estratégic (segon punt.
més oriental de tota la peninsula ibérica), la seva funcié era dobservatori
meteoroldgic i dorientacio a vaixells.

[ES] Mirador del Cap de Begur (Semafor). La zona del Cabo de Begur, también
conocida con el nombre del Semafor por el edificio que hay emplazado,
ofrece también, desde diversos puntos, una vista panoramica espectacular
de los acantilados del Cabo de Begur y de la zona de Fornells. El edificio
del Semafor fi iido el 1891y, debido a I égico
(segundo punto més oriental de toda la peninsula ibérica), su funcion era
de observatorio meteorologico y de orientacion de barcos. -

[FR] Mirador du Cap de Begur (Sémaphore). La zone du Cap de Begur, connue également sous le nom de Sémaphore en
raison du batiment qui se trouve au-dessus, offre aussi, depuis divers endroits, une vue panoramique spectaculaire
sur les falaises du Cap de Begur et a zone de Fornells. Le batiment du Sémaphore a été construit en 1891 et, en
raison de son emplacement stratégique car il était le deuxieme point le plus & [Est de toute la péninsule ibérique,
il servait d'observatoire météorologique et dorientation pour les bateaux.

[EN] Cape of Begur viewpoint (Semafor). The area of the Cape de Begur, also known by the name of the Semafor because
of the building located there, also offers from different points, a spectacular panoramic view of the Cape of Begur
and the area of Fomells cliffs. the Semafor building was constructed in 1891 and, because of its strategic siting (the
second most eastern point of the entire Iberian Peninsula), it was used as a meteorological observatory and for
orientating ships.
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[CA] Cami de les Feixes. Durant el segle XIX la vinya va ser una de les activitats principals dels begurencs, junt amb la
pesca, i per aquesta rad molts dels terrenys del terme municipal de Begur tenen encara una distribucio esglaonada
en feixes.

[E5] Camino de bancales, Durante el siglo XIX la vifia fue una de las actividades principales de los begurenses, junto con
la pesca, y por esta razon muchos de los terrenos del termino municipal de Begur tienen todavia una distribucion
escalonada en bancales.

[R] Chemin des cultures en terrasses. Au XIXe siécle, outre la péche, la vigne était lune des activités principales des
habitants de Begur. Pour cette raison, de nombreux terrains de la municipalité de Begur sont encore distribués en

terrasses.

[EN] Terraced trail. During the XIX century the vineyard was one of the main activities of the Begur inhabitants, as well
as fishing, and this is why much of the land in the Begur municipal is still distributed in a terraced fashion.

[CA] Mirador d'Aiguablava, Des del Mirador d'Aiguablava es pot contemplar una i panoramica de tota la zona
de Fornells, amb la platja d'Aiguablava i els penya-segats de la Punta d'Es Mut de fons. Aquest mirador compta, a
més amb una bonica zona de jardi, amb bancs per descansar i una font d'aigua potable.

[ES] Mirador de Aiguablava. Desde el Mirador de Aiguablava se puede contemplar una impresionante panoramica de toda
la zona de Fornells, con la playa de Aiguablava y los acantilados de la Punta dEs Mut de fondo. Este mirador cuenta,
ademas con una bonita zona de jardin, con bancos para descansar y una fuente de agua potable.

[R] Mirador d'Aiguablava. Depuis le Mirador d‘Aiguablava,
nous pouvons contempler une impressionnante vue
panoramique sur toute la zone de Fornells, la plage
dAiguablava et les falaises de la pointe dEs Mut au
fond. Ce mirador dispose, en outre, dune jolie zone
de jardin, de bancs pour se reposer et dune source
d'eau potable.

[EN] Aiguablava viewpaint, From the Aiguablava viewpoint
you can contemplate an impressive panoramic view
of the entire Fornells area, with the Aiguablava beach
and the Punta d'es Mut cliffs in the background. This
viewpont also has a nice garden area with benches
for resting and a spring with drinking water.

N

[CA] Platja Fonda. Platja Fonda és una espectacular cala a la qual podreu accedir des de Fornells seguint el cami de
ronda. Aquesta platja deu el seu nom a que es troba enfonsada, amb un desnivell important respecte el cami
que hi du, i per accedir-hi cal baixar una centena d'esglaons. Part de latractiu d'aquest amagatall natural es basa
en la seva sorra, de color gris cendra.

[ES] Playa Fonda. Playa Fonda es una espectacular cala a la cual podréis acceder
des de Fornells siguiendo el camino de ronda. Esta playa debe su nombre
aque se encuentra hundida, con un desnivel importante respecto al camino
que conduce a ella, y para acceder hay que bajar un centenar de peldafios.
Parte del atractivo de este paraje se basa en su arena, de color gris ceniza.

[FR] Plage de Fonda. La plage de Fonda est une crique spectaculaire & laquelle
il es possible d'accéder depuis Fornells en suivant le chemin de ronde. Le
nom de cette plage provinent du fait quelle se trouve enfoncée, avec un
dénivelé important par rapport au chemin d'accés, et que pour y arriver
il faut descendre un escalier de plus de cent marches. Le sable est (un des
principaux attraits de ce refuge naturel par sa couleur gris cendré.

[EN] Fonda beach. Fonda beach is a spectacular cove you can reach from Fornells
following the coastal path. This beach's name (Platja Fonda means “deep
beach”) comes from the fact that it is deep-set, with a deep slope down
toit and you must walk down a hundred steps to get to it. One of the main
attractions of this natural hidden spot is its cinder grey sand.
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[CA] Cales de Fornells. EL nucli de Forells esta format per varies cales i compta
també amb un port esportiu. El cami de ronda serveix de nexe per arribar
2 totes les petites cales: situada al nord, lestreta cala de n'Estasia, i en
direccio sud, la cala de Ses Orats, seguida de a cala d'en Malaret. Una
mica més allunyada trobem la cala del Port dEsclanya.

[ES] Calas de Fornells. EL nicleo de Fornells esta formado por varias calas y
cuenta también con un puerto deportivo. El camino de ronda sirve de nexo
para llegar a todas las pequenas calas: situada al norte, la estrecha cala
de nEstasia, y en direccion sur, la cala de Ses Orats, seguida de la cala
deen Malaret. Un poco mas alejada esta la cala del Port dEsclanya.

[FR] Criques de Fornells. La zone de Fornells est formée de différentes criques
et dispose également dun port de plaisance. Le chemin de ronde méne &
toutes les petites criques: au Nord, [étroite crique de nstasia, et au Sud,
la crique de Ses Orats, limitrophe & la crique den Malaret. Un peu plus
loin, se trouve la crique del Port dEsclanya.

[EN] Fornells coves. The Fornells centre is formed by several coves and also has a marina. The coastal path connects
all the small coves: located on the north, the narrow cala de nEstasia, and on the south, cala de Ses Orats, followed
by cala d'en Malaret. A little bit further we find the cove cala del Port dEsclanya.

[CAI platja d'Aiguablava, Com la majoria de les cales de Begur, la situaci geografica de la platja dAiguablava és realment
privilegiada. Per les seves aigiies cristal-lines i de poca fondaria i per la seva sorra fina i clara, a platja ofereix una
sensacio dacollidora calidesa.

[ES] Playa de Aiguablava, Como L2 mayoria de las calas de Begur, la situacion
geografica de la playa de Aiguablava es realmente privilegiada. Por sus
aguas cristalinas y de poca profundidad, y por su arena fina y clara, la
playa ofrece una sensacion de acogedora calidez.

[FR] Plage d'Aiguablava. Comme pour la plupart des criques de Begur, la situation
géographique de la plage dAiguablava est réellement privilégiee. En effet,
ses eaux cristallines et peu profondes, et son sable fin et clair, conférent
4 cette plage une sensation chaleureuse et accueillante.

[EN] Aiguablava beach. As most of the Begur coves, the geographical situation of Aiguablava beach is really privileged.
Because of its crystal clear waters with little depth and its fine clear sand, this beachs offers a sensation of welcoming.
warmth.

[CA] Mas d'en Pinc. Masia catalana fortificada amb una torre de defensa. Aquest mas va ser propietat durant els anys
60 de la balladora de flamenc Carmen Amaya i actualment pertany a ['Ajuntament de Begur.

[E5] Mas d'en Pinc. Masia catalana fortificada con una torre de defensa. Este manso fue propiedad durante los afios 60
de la bailadora de flamenco Carmen Amaya y actualmente pertenece al Ayuntamiento de Begur.

[FR] Mas d'en Pinc. Maison catalane fortifiée avec une tour de défense. Cet maison était propriété pendant les 60s de
la danseuse de flamenco Carmen Amaya et actuellement appartient a la Marie de Begur.

[EN] Mas d'en Pinc. Catalan farmhouse with fortification tower, owned during the 1960s by the legendary flamenco dancer
Carmen Amaya. The property now belongs to Begur Town Council.

[CA] Mirador de la Creu. Des daquest punt podem gaudir duna magnifica vista de la costa, la plana i els Pirineus de telo
de fons. Al nord veiem Sa Riera, la platja de Pals, [Estartit, les Illes Medes i el Cap de Creus. Al sud podem contemplar
la platja dAiguafreda i la Punta dEs Plom.

[ES] Mirador de la Creu. Desde este punto podemos observar una magnifica vista de la costa, la llanura y los Pirineos
de telon de fono. Al norte vemos Sa Riera, la playa de Pals, [Estartit, las Islas Medes y el Cabo de Creus. al sur
podemos contemplar a cala de Aiguafreda y la Punta dEs Plom.

[FR] Mirador de la Creu, De cet point nous attend [une des plus impressionnantes vues panoramiques de la Costa Brava:
au nord, Sa Riera, la plage de Pals, [Estartit, les Tles Medes, avec Roses et le Cap de Creus dans le lointain; au sud,
la plage d'Aiguafreda et la pointe d'es Plom.

[EN] Creu viewpoint. Look out point with superb views of the coast and the plain, with the Pyrenees in the background.
Sa Riera, Pals beach, (Estartit, the Medes Islands and Cap de Creus can be seen to the north and Aiguafreda beach
and Punta des Plom to the south.

[CA] Reserva Marina de Ses Negres. Zona litoral situada entre Sa Riera i la cala
dAiguafreda. Es un espai molt ric en fauna i flora aquatica que ha esdevingut
una important area d'estudi de les espécies mediterranies.

[ES] Reserva Marina de Ses Negres. Zona litoral situada entre Sa Riera y la
cala de Aiguafreda. Es un espacio muy rico en fauna y flora que se ha

rtido en una importante zona de estudio de las especi iterra

[FR] Reserve Marine de Ses Negres. Zone littoral située entre Sa Riera et la
crique d'Aiguafreda. Est un espace trés riche en faune et flore aquatiques
qui ha devenue une importante zone détude des especes méditerranées.

[EN] Reserva Marina de Ses Negres, Coastal area between Sa Riera and Aiguafreda
cove, rich in marine flora and fauna. Now a major centre for the study of
Mediterranean species.

N

[CA] Cala d'Aiguafreda. La petita cala d'Aiguafreda, resguardada pel
puig Rodd, és una cala naturalment recollida i protegida per la
Punta des Plom i el Cap Sa Sal. La caracteritza el fet de ser una
cala de roques, amb un petit moll per a les embarcacions i també
una agradable zona destinada al picnic, amb taules i bancs de
pedra sota lombra dels pins.

[65] Cala d'Aiguafreda. La pequefia cala de Aiguafreda, resguardada
por el Puig Rodo, es una cala naturalmente recogida y protegida
por (a Punta des Plom y el edificio del Cap Sa Sal. La caracteriza
el hecho de ser una cala de rocas, con un pequerio muelle para
embarcaciones y también una agradable zona destinada al picnic,
con mesas y bancos de piedra bajo la sombra de los pinos.

[FR] La crique d'Aiguafreda. La petite crique d'Aiguafreda, abritée par le Puig Rodo, est une crique naturellement protégée
par a Pointe dEs Plom et le Cap Sa Sal. C'est une crique rocheuse, munie d'un petit quai pour les embarcations, et
dune zone agréable de pique-nique equipée de tables et de bancs en pierre & l'ombre des pins.

[e] Aiguafreda Cove. This small cove, nestling beneath Puig Rodo Mountain, is naturally secluded and protected by the
Punta des Plom and the Cap Sa Sal building. Its main characteristic is that it is a racky cove, with a small jetty for
boatts and a pleasant picnic area, with stone tables and benches in the shade of the pine trees.
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[CA] Paratge des Quinze. Paratge de gran bellesa natural que agafa nom d'un antic rentador o safareig. Sexplica que|
per rentar la roba en aquest indret shavien de pagar quinze céntims, d'aqui ve el nom del Quinze.,

[ES] Paraje des Quinze. Paraje de gran belleza natural el nombre del cual procede de un antiguo fregadero. Se cuental
que para lavar la ropa en este (ugar se tenian que pagar quince céntimos, de aqui proviene el nombre des quinze.,

[FR] Site naturel des Quinze. Site qui prend le nom dun ancien lavoir. La tradition explique que pour laver les vétements
en cet endroit il devait payer quinze centimes, dici viens le nom de Quinze.

[EN] Des Quinze Place. Natural beauty spot taking its name from an old public wash-place where people had to pay a
fee of fifteen (quinze) cents to do their laundry.

[CA] Esplanada de la cisterna. En aquest punt es poden contemplar varis dels elements que configuraven els entorns
horticoles del passat: la cisterna (acumulacio daigiies naturals), 'androna (canalitzacid del torrent); i la paret seca
(contencid de les terres de la feixa superior). Cal notar que en aquesta paret seca hi trobem una alzina amb unes
caracteristiques molt excepcionals.

[ES] Explanada de la cisterna. En este punto se pueden contemplar varios de los elementos que configuravan los entornos
horticolas del pasado: la cisterna (acumulacion e aguas naturales), la canalizacion subterrénea (canalizacion el
torrente) y la pared seca (contencion de tierras del bancal superior). Es interesante que en esta pared seca econtramos
una encina con unas caracteristicas muy excepcionales.

[FR] Esplanade de la cisterna. A cet endrit, nous pouvons apprécier plusieurs des éléments qui faisaient autrefois partie
des milieux horticoles: la citerne (accumulation d'eau naturelle), landrone (canalisation du torrent); et le mur en
pierre séche (mur de souténement qui permet de retnir les terres du champ qui se trouve au-dessus). Il convient
de souligner que sur ce mur en pierre séche, se trouve un chéne aux caractéristiques plutdt exceptionnelles.

[EN] Esplanade Reservoir. At this point, we have the opportunity to admire a e : T
veriety of the elements which shape the horticultural surroundings of the \
past: the reservoir (accumuulation of natural waters), the passage way
(channelling of the stream), and the dry stone wall (restraint of the upper
terrace floors). It si worth noting that, in this dry wall, there is an oak tree
of an exceptional nature.

[CA] Safareig del mas Gispert.Conjunt format pel safareig, una deu daigua de
régim anual i que sorgeix dun petit pou contigu al safareig, i finalment un
pou profund que es nodreix de les aiglies de la deu mitjancant una connexio
subterrania.

[ES] Alberca del mas Gispert. Conjunto formado por (a alberca, un manatial
de agua de régimen anual que surge de un pequeiio pozo contiguo a la
alberca, y finalmente un pozo profundo que se nutre de las aguas del
manantial mediante una conexion subterranea.

[FR] Lavoir du mas Gispert. Ensemble formé d'un lavoir, dune source qui jaillit toute lannée d'un petit puits contigu au
lavoir, et finalement, un puits profond qui se nourrit des eaux de la source a travers une connexion souterraine.

[EN] Mas Gispert washing channel. Points of interest here include: the washing channel itself, a yearround spring of
‘water, which springs from a little well adjacent to the washing channel, and finally a deep well, which feeds on the
‘waters from the spring through an underground connection.

[CA] Moli del mas Matd. Conjunt format per un moli i una paret a la part superior, en forma de lletra "E", que actuava
de presa per acumular les aigiies que provenien de la font de la Pera, i que proporcionaven la forca hidraulica
necessaria pel funcionament del moli.

Molino del mas Mato. Conjunto formado por un molino y una pred en la parte superior, con forma de letra 'E", que

[ES) actuava de presa para acumular las aguas que provenian de la fuente de la Pera, y que propocionaban la fuerza
hidréulica necesaria para el funcionamiento el molino.

[FR] Moulin du mas Mato. Ensemble composé dun moulin et dun mur, en forme de 'E", sur la partie supérieure qui servait
de barrage pour accumuler les eaux qui venaient de la source de la Pera, et qui engendrait a force hydraulique
nécessaire pour faire fonctionner le moulin.

[EN] Mas Maté mill. Points of interest here include: a mill, and an "E" shaped wall on the upper part, which acted as a

dam to accumulate the water which came from the Pera fountain, as well as providing the necessary hydraulic force

for operation of the mill.

N

[CA] Platja de Sa Riera. Aquesta platja és una de les més grans de Begur i la més propera
al poble. Té una situacio geografica excel:lent, doncs a la dreta té larrecerada
cala des Port des Pi i a lesquerra la petita cala del Rei. Sa Riera conserva el seu
caracter tradicional, amb antigues cases de pescadors vora la sorra i ofereix alhora
diverses activitats esportives i serveis turistics.

[£5] Playa de Sa Riera. Esta playa es una de las més grandes de Begur y la més cercana
al pueblo. Tiene una situacion geografica excelente, pues a su derecha tiena la
resguardada cala des Port des Pi y a su izquierda la pequena cala del Rei. Sa Riera conserva su caracter tradicional,
con antiguas casas de pescadores junto a la arena y ofrece a su vez diversas actividades deportivas y servicios turisticos.

[FR] Plage de Sa Riera. Cette plage, lune des plus grandes de Begur, est la plus proche de la commune. Elle bénéficie
dune situation géographique excellente, avec sur la droite la crique abritée cala des Port des P, et sur la gauche la
petite crique cala del Rei. Sa Riera conserve son caractére traditionnel, avec des vieilles maisons de pécheurs prés
du sable, et offre plusieurs activités sportives et services touristiques.

[EN] Sa Riera beach. This is one of the biggest beaches in Begur, and the nearest to the town. It has an excellent
geographical location, given the shelter of the Port des Pi cove on the right, and the small Rei cove on the left. Sa
Riera conserves its traditional character, with old fishing houses by the sand, and at the same time offers a variety
of sporting activities and tourist facilities.
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Per queixes i suggeriments adrecar-se a [Oficina de Turisme de Begur o bé trucar al teléfon 972 624 520.

Les platges de Begur tenen la seva politica de qualitat basada en la millora continua, amb (a finalitat doferir
als usuaris de les platges els maxims nivells de qualitat, confort  sequretat per aconseguir aixi la seva satisfacci6.

Amb el nostre sistema de gestio promovem la participacio i la involucracio del personal i dels nostres proveidors,
ameés de procurar el respecte pel medi ambient i la seguretat, la neteja i el manteniment de les nostres platges.

Per tal de consultar la politica de qualitat completa, es poden dirigir a l'Ajuntament de Begur o bé al web
www.begur.cat.

Per consultar els objectius de qualitat a les platges de lany en curs, any anterior i indicadors, cal dirigir-se al
web www.begur.cat.

Para quejas y sugerencias dirigirse a la Oficina de Turismo de Begur obien llamar al teléfono 972 624 520.

La politica de calidad de las playas de Begur esta basada en la mejora continua, con la finalidad de ofrecer a
los usuarios de las playas los maximos niveles de calidad, confort y seguridad para conseguir asf su satisfaccion.

Con nuestro sistema de gestion promovemos la participacion y la implicacion del personal y de nuestros proveedores,

ademas de procurar el respeto por el medio ambiente y a seguridad, la limpieza y el mantenimiento de nuestras
playas. Para consultar la politica de calidad completa, se puede dirigir al Ayuntamiento de Begur o bien a la web
www.begur.com.

Para consultar los objectivos de calidad en las playas del afio en curso, afio anterior e indicadores, dirigirse a
la web www.begur.com.

Pour plaintes et suggestions contactez 'Office de Tourisme de Begur ou bien téléphonez au (-0034)972 624 520.

La politique de qualité des platges de Begur est basée en [amélioration continue. Avec la finalité doffrir aux
usagers des plages les maximum niveaux de qualité, confort et securité pour obtenr leur satisfaction. Avec notre
systeme de gestion on promeuve la participation et implication du personnel et de notre fournisseurs, en plus
de procurer le respecte pour [environnement et la sécurité, nettoyage et maintenance de notres plages Pour
avoir plus dinformation sur cet politique de qualité, vous pouvez contacter la Mairie de Begur, ou la site internet
www.begur.com.

Pour consulter les objectifs de qualité aux plages de cette anée, lantérieur et indicateurs, sadresser a la site
internet www.begur.com.

For claims or suggestions please contact the Begur Tourist Office or call (+0034) 972 624 520.

The Begur beaches quality policy is based on the continuous improvement, with the finality of offering to beaches
users the maximum levels of quality, comfort and security in order to get its satisfaction. With our management
system we promote participation and involve the staff and our suppliers; apart from caring about the respect
to the environment and security, cleanness, and maintenance of our beachces. In order to know more about this
quality policy, you can get in contact with the Begur Town Hall or check the website www.begur.com.

In order to consult the quality on the beaches objectives for the present year, the previous year and indicators,
please chechk the website www.begur.com.

&P

Area de Promoci6 Economica i Turisme:
av. Onze de Setembre, 5 - 17255 BEGUR - GIRONA (Costa Brava)
Tel. 00 34 972 624 520 - turisme@begur.cat - www.visitbegur.com

Ajuntament de Begur
pl. de UEsglésia, 8 - 17255 BEGUR - GIRONA (Costa Brava)
Tel. 00 34 972 624 020 - begur@begur.cat - www.begur.cat

Amb la col-laboracio:

= moventis
sarfa

ITINERARI

1 N CAMI DE L’AIGUA Begur - Sa Riera

Temps total aprox./ T|emxo total aprox.
Duree totale indicative / Approximate total duration: 40 min.

Quilometratge / Kilometraje / Distance / Distance: 2,60 km.

Esforc i dificultat: Baix - Mitja / Esfuerzo y dificultad: Bajo - Medio
Effort et difficulté: Bas - Moyen / Effort and difficulty: Low - Medium

Desnivell / Desnivel / Dénivelé / Slope: 178 m.

Punt de sortida i punt d’arribada: Rotonda del cementiri / Punto de salida y punto de llegada:

Rotonda del cementerio / Points de départ et d’arrivée: Rond-point du cimetiére
Departure and arrival points: Cemetery roundabout

Senyalitzacio: Senyals indicatil arques verdes i blanques / Sefializacion: Sefales indicativas
y marcas verdes / blancas / Signalisation: Si gnalee avec des panneaux indicateurs couleur
vert et blanche / Trail indication: Green and white marks

[C A El punt de sortida és la rotonda del cementiri,

a l'entrada del poble. Seguint la senyalitzacio
creuem el parc de l'arbreda i arribem a U'aparcament
situat just alnord del parc (aquest és un punt desorti-
da altematiu pels viatjants que arriben amb cotxe). Des
de 'aparcament, arribem a I'esplanada amb el conjunt
format per una cisterna, una androna i una paret
seca (13). Creuant el pont seguirem el cami i creuarem
la riera just abans d’arribar al cul-de-sac del carrer
Mercuri. En aquest punt hem de continuar pel sender
que discorre paral-lel al marge dret de la riera fins al
proper creuament, just abans del segon conjunt de
patrimoni vinculat a la cultura de l'aigua, format per
una deu, un safareig i un pou (14). A partir d'aqui el
cami realitza tres creuaments de carrers: el c. Isidre
Monell,a ctra.de la Platja del Raco i el c.Roca del Mas
Mato, cadascun dels quals esta senyalitzat amb passos
de vianants. A partir d’aqui, el sender creua tres cops la
riera fins arribar al moli del mas Mato (15), un conjunt
integrat pel moli i la paret en forma de lletra “E”
utilitzada per acumular 'aigua que prové de la font de la
Pera. Ala partsud de Uesplanada hi ha laccés que
condueix al carrer Santiago Russifiol i que ens porta cap
ala platja de Sa Riera (16).

=
Cami de laigua

ES El punto de salida es la rotonda del cementerio, en la entrada del pueblo. Siguiendo la sefializacion cruzamos

el parque de l"arbreda y llegamos al aparcamiento situado justo al norte del parque (este es un punto de
salida alternativo para los visitantes que lleguen en coche). Desde el aparcamiento, llegamos a la explanada con el
conjunto formado por una cisterna, una canalizacion subterranea y una pared seca (13) . Cruzando el puente
seguiremos el camino y cruzaremos la riera justo antes de llegar al callejon sin salida de la calle Mercuri. En este
punto tenemos que continuar por el sendero que discurre paralelo al margen derecho de la riera, hasta el proximo
cruce, justo antes del segundo conjunto de patrimonio vinculado a la cultura del agua, formado por un manantial,
una alberca y un pozo (14). A partir de aqui, el camino realiza tres cruces de calles: la c. Isidre Monell, la ctra. de la
Platja del Raco y la c. Roca del Mas Matd, cada uno de los cuales esta sefializado con pasos de peatones. A partir de
‘aqui, el sendero cruza tres veces la riera hasta llegar al molino del mas Mato (15) , un conjunto integrado por el molino
y la pared en forma de letra “E” utilizada para acumular el agua que proviene de la fuente de la Pera. En la parte sur
de la explanada hay el acceso que conduce a la calle Santiago Russinol y que nos lleva a la playa de Sa Riera (16).

[FR Le point de départ est le rond-point du cimetiére, & Uentrée de la commune. En suivant la signalisation,

nous traversons le parc du bosquet et nous arrivons au parking situé au nord du parc (c'est le point de
départ altematif pour ceux qui arrivent en voiture). En sortant du parking, nous arrivons sur U'esplanade ol se
trouve 'ensemble composé d’une citerne, d’une androne et d’un mur en pierre séche (13) . Aprés avoir traversé
le pont, nous devons suivre le chemin et traverser le ruisseau juste avant d"arriver au cul-de-sac de la rue Mercuri.
Acet endroit, nous devons prendre le sentier qui longe (a rive droite du ruisseau jusqu'au prochain croisement, juste
avant le second ensemble patrimonial lié a la culture de l'eau, composé d'une source, d’un lavoir et d’un puits
(14). A partir de 3, le chemin passe par trois rues perpendiculaires ayant toutes un passage piéton: la rue Isidre
Monell, la route de la Platja del Raco et la rue Roca del Mas Matd. A partir de a, le sentier traverse le ruisseau @
trois reprises jusqu’au moulin du mas Matd (15), un ensemble composé d’un moulin et d'un mur en forme de «E»
utilisé pour accumuler I’eau provenant de la source de la Pera. Sur la partie sud de I'esplanade, il y a un accés qui
méne & la rue Santiago Russifiol et qui conduit  la plage de Sa Riera (16).

EN] The set out point is at the cemetery roundabout, at the entrance to the town. Following the signposts,

we cross the woodlandp ark and arrive at the carp ark, situated just to the north of the park (this is an
alternative set out point for travellers arriving by car). Leaving the car park, we arrive at the esplanade, where we
find a few points of interest; a reservoir, a passage way and a dry stone wall (13).. Crossing the bridge, we continue
the route and cross the stream, just before arriving at the cul-de-sac on Mercuri street. At this point, we must follow
the path which flows parallel to the right bank of the stream until the next crossing, just before the second lot of
places of heritage interest, linked to water culture, namely: a spring, a washing channel and a well (14). From here,
the route crosses over three streets: Isidre Monell street, Platja del Raco road and Roca del Mas Matd street, each
of which has a pedestrian crossing. Following this, the path crosses the stream three times, before arriving at the
Mas Matd Mill (15), where points of interest include the mill itself and the “E” shaped wall, used to accumulate water
from the Pera fountain. On the south part of the esplanade, there is an access which leads to Santiago Russifiol street,
bringing us to Sa Riera Beach (16)..

ITINERARI

yAN] SENDER LOCAL des Quinze

= Temps total aprox./ Tiempo total aprox.
Duree totale indicative / Approximate total duration: 3 h.

= Quilometratge / Kilometraje / Distance / Distance: 9 km.

= Esforg i dificultat: Baix - Mitja / Esfuerzo y dificultad: Bajo - Medio
Effort et difficulté: Bas - Moyen / Effort and difficulty: Low - Medium

= Desnivell / Desnivel / Dénivelé / Slope: 203 m.
= Punt de sortida i punt d’arribada: Mas d’en Pinc (seu de UAssociacio Nereo)

Punto de salida y punto de llegada: Mas d’en Pinc (sede de la Asociacion Nereo)

Points de départ et d’arrivée: Mas d’en Pinc / Departure and arrival points: Mas d’en Pinc
= Senyalitzacio: Senyals indicatius i marques verdes i blanques / Sefializacion: Sefiales indicativas

y marcas verdes y blancas / Signalisation: Si gnalee avec des panneaux indicateurs couleur
vert et blanche / Trail indication: Green and white marks

[C A] Iniciem Uitinerari al costat del Mas d’en Pinc (8) on podem aparcar el cotxe. Just al costat

de 'aparcament hi ha un senyal indicatiu que ens mostra la direcci6 que haurem de prendre.
Continuem pel cami asfaltat de la nostra dreta en direccio al Mirador de la Creu. Aviat passarem per
entremig del bosc i després d’uns quinze minuts arribarem al Mirador de la Creu (9). Deixem el mirador
enrere i comencem a baixar pels carrers de la urbanitzacio fins a arribar a una cruilla amb un senyal
indicatiu just a Iinici del carrer de s’Antiga. Un cop aqui podem triar entre anar cap a la cala d'Aiguafreda
o continuar en direccio a la Reserva Marina de Ses Negres. Anem cap a Ses Negres tot resseguint la costa.
En pocs minuts arribarem arran de mar, ja aSes Negres (10). Passarem pel costat del Pa de Pessic i la
punta de la Creu tot resseguint el cami de ronda que recorre de nord a sud tota la costa. Al final
del cami pugem per unes escales que enllacen altre cop amb la carretera de s’Antiga que ens dura fins
al'entrada del complex de Cap Sa Sal. Baixem per unes escales fins a la bonica cala d’Aiguafreda
(11), la travessem i comencem a enfilar muntanya amunt fins arribar altre cop al Mas d’en Pinc.
Aquest Ultim  tram de cami és costerut perd agradable, ombrivol i tot envoltat de parets de pedra seca,
és|'anomenat Paratge des Quinze (12).

Empezamos el itinerario justo al lado del Mas d’en Pinc (8) donde podemos aparcar el coche.
ES Justo en el aparcamiento hay una sefializacion que nos indica la direccion a seguir. Continuamos
por el camino asfaltado de nuestra derecha en direccion al Mirador de la Creu. Pronto pasaremos por
entremedio del bosque y después de unos quince minutos llegaremos al Mirador de la Creu (9). Dejamos
atrés el mirador y empezamos a descender por las calles de la urbanizacion hasta llegar a un cruce con
unA sefial indicativa justo al inicio de la calle s’Antiga. Desde este punto podemos escoger entre ir hacia
la cala de Aiguafreda o continuar en direccion a la Reserva Marina de Ses Negres. Continuamos hacia Ses
Negres bordeando el litoral. En pocos minutos llegaremos junto al mar, ya en Ses Negres (10). Pasaremos
al lado del Pa de Pessic y la Punta de la Creu mientras paseamos por el camino de ronda que recorre
de norte a sur toda la costa. Al final del camino subimos por unas escaleras que enlazan otra vez con la
carretera de s’Antiga, que no abandonaremos hasta llegar a la entrada del complejo de apartamentos
deCap Sa Sal. Bajamos por unas escaleras hasta la bonita cala de Aiguafreda(11), la cruzamos y
empezamos a subir por un sendero hasta llegar otra vez al Masd’en Pinc. Este dltimo tramo de camino es
empinado pero muy agradable, sombrio y bordeado por paredes de piedra seca, es el denominado Paratge
des Quinze(12).

[FR] Le point de départ et d'arrivée est le Mas d’en Pinc (Carmen Amaya) (8) oll trouverons des

places de stationnement. C’est la qu'a fini ses jours la grande danseuse de flamenco Carmen
Amaya, gréce a laquelle Begur se fit connaitre dans le monde entier. Empruntons tout d’abord le chemin
qui méne au Mas, sentier assez large qui nous conduira au Cap d’es For. A mesure que nous avancons,
la vue sur la plage de Sa Riera se fait de plus en plus spectaculaire. Devant nous, des lotissements
s'étendent de bord de mer vers 'intérieur des terres, bel exemple de ce que construire harmonieusement
en plein nature veut dire. En toile de fond, a travers les frondaisons des pins, on devine un vieil édifice,
("ancien couvent de Santa Reparada, aujourd’hui transformé en hétel. Continuant la descente en direction
de la mer, nous prendrons ensuite un petit chemin, sur la droite, qui s’achéve en haut du Puig Rodé, puis
monterons jusqu’au Mirador de la Creu (9). Sous nos yeux, voici I"image idyllique de la Costa Brava,
avec ses pins qui arrivent presque & toucher la mer. Nous poursuivons notre promenade par la route
tranquille qui méne & S'Antiga. Parvenus au but, nous pourrons choisir d’aller & Aiguafreda ou bien de
pousser jusqu’a Ses Negres (10), en direction Sa Riera, pour reprendre le chemin de ronde . Dans ce
dernier cas, nous ferons trois kilométres de plus en bord de mer, en passant par le Pa de Pessic et la
pointe de la Creu. Un escalier nous raménera jusqu’a la route de $’Antiga, qui, en direction cette fois
d’Aiguafreda, nous conduira jusqu’au Cap Sa Sal. En suivant d’autres escaliers, nous retrouverons le
chemin de ronde qui nous ménera jusqu' la crique d’Aiguafreda (11). De cette plage, par le sinueux
sentier d’ Es Quinze (12), nous traverserons des parages tranquilles et monterons jusqu’a Begur par un
chemin qui nous ménera au Mas d’en Pinc, étape final de cette promenade.

Start the itinerary at the car park beside Mas d’en Pinc (8) where a signpost indicates the direction
[E N] to take. Leave the car and walk along the asphalted road on the right towards Mirador de la
Creu. The trail goes through some woodland and ends at Mirador de la Creu (9) after about 15 minutes.
Leaving this look out point, walk back down along the roads of the urbanisation until a crossroad at the
beginning of carrer s'Antiga, where a signpost indicates Aiguafreda and Reserva Marina de Ses Negres.
Take the latter direction and follow the coastline for a few minutes until you get down to the sea at
Ses Negres (10). Continue on along the coastal path, passing Pa de Passic and Punta de la Creu. At the
end of the path, go up the steps leading back up to Carrer s’Antiga. Follow this road until Cap Sa Sal
apartments complex. Go down some steps, passing the pretty Aiguafreda (11) cove, and follow the sign-
posted trail back to Mas d’en Pinc. This last stretch goes up steeply through Paratge des Quinze (12),
along a pleasant, shady track flanked by dry stone walls.

ITINERARI

KEN] CAMI VELL de Sa Tuna

= Temps total aprox./ Tiempo total aprox.
Duree totale indicative / Approximate total duration: 45 min.

= Quilometratge / Kilometraje / Distance / Distance: 2,3 km.

= Esforc i dificultat: Baix - Mitja / Esfuerzo y dificultad: Bajo - Medio
Effort et difficulté: Bas - Moyen / Effort and difficulty: Low - Medium

= Desnivell / Desnivel / Dénivelé / Slope: 200 m.

= Punt de sortida i punt d’arribada: Aparcament del Sot d’en Ferrer
Punto de salida y punta de llegada: Aparcamlento de Sot d’en Ferrer
Points de départ et d’arrivée: Parkmg du Sot d’en Ferrer
Departure and arrival points: Sot d'en Ferrer car park

= Senyalitzacio: Pannells indicatius / Sefializacion: Paneles indicativos
Signalisation: Panneaux indicateurs / Trail Indications: Signposts

[C A] El punt de sortida és 'aparcament del Sot d’en Ferrer. Caminant uns metres per la carretera

de circumval-lacio en direccio a Sa Tuna, trobem a ma esquerra indicador d'inici del cami
vell. Aquest cami, que antigament era un sender utilitzat pels begurencs per comunicar Begur amb la
cala de Sa Tuna, avui en dia es creua amb la carretera sinuosa que baixa a Sa Tuna en varis punts del
seu recorregut. El cami segueix a través de diverses zones residencials fins arribar a l’encantadora cala
de Sa Tuna (1), des d’on seguint el cami de ronda en direccid nord, es pot passejar fins a a petita
cala rocosa d’Aiguafreda (11).

[ES] El punto de salida es el aparcamiento de Sot

d’en Ferrer. Andando unos metros por la
carretera de circunvalacion en direccion a Sa Tuna,
encontramos a la izquierda el indicador de inicio del
camino viejo. Este camino, que antiguamente era un
sendero utilizado por los begurenses para comunicar
Begur con la cala de Sa Tuna, hoy en dia se cruza con
la carretera sinuosa que baja a Sa Tuna en varios
puntos de su recorrido. El camino sigue a través de
diversas zonas residenciales hasta llegar a la
encantadora cala de Sa Tuna (1), desde donde siguiendo
el camino de ronda en direccion norte, se puede
pasear hasta la pequefa cala rocosa de Aiguafreda (11).

Le point de départ de Uitinéraire est le
[FR] parking du Sot d’en Ferrer. En marchant
quelques métres sur a route de contournement vers
Sa Tuna, nous trouvons sur la gauche l'indication du
début de l'ancien chemin (cami vell). Ce chemin,
autrefois utilisé par les habitants de Begur pour accéder
du village a la crique de Sa Tuna, croise aujourd’hui a route sinueuse qui descend vers Sa Tuna en
plusieurs points. Le chemin se poursuit a travers plusieurs zones urbanisées et aboutit a la charmante
crique de SaTuna (1) , d’ol, en suivant le chemin de ronde .
vers e Nord, il est possible de se promener jusqu'a la petite crique
rocheuse d’Aiguafreda (11).

E N The departure point is the Sot d'en Ferrer car park. Walking

] a few metres along the road (C/ de circumval:laci6)
heading toward Sa Tuna, we find on the left hand side a signpost
showing the start of the old trail. This path, which used to be
used by the Begur inhabitants to communicate the village with
Sa Tuna cove, now crosses the bending road that goes down to
Sa Tuna several times throughout its route. The trail crosses
various residential areas until it gets to the charming cove of
SaTuna (1) , from where, following the coastal path to the
north, you can walk until you reach the small rocky beach called
Aiguafreda (11).

[mmm| | TINERARI

NJ| CAMI VELL de Fornells -Aiguablava

= Temps total aprox./ Tiempo total aprox.
Durée totale indicative / Approximate total duration: 20 min.

= Quilometratge / Kilometraje / Distance / Distance: 1,25 km.

= Esforg i dificultat: Baix - Mitja / Esfuerzo y dificultad: Bajo - Medio
Effort et difficulté: Faible - Intermédiaire / Effort and difficulty: Low - Medium

= Desnivell / Desnivel / Dénivelé / Slope: 125 m.

= Punt de sortida i punt d'arribada: Cruilla de Fornells/Aiguablava - Port Esportiu de Fornells
Punto de saliday punto de llegada: Cruce de Fornells/Aiguablava - Puerto deportivo de Fornells
Points de départ et d"arrivée: Croisement de Fonells/Aiguablava - Port de plaisance de Forells
Departure and arrival points: Fornells/Aiguablava crossroad - Fornells marina

= Senyalitzacio: Pannells indicatius / Sefializacion: Paneles indicativos
Signalisation: Panneaux indicateurs / Trail Indications: Signposts

[C A] Iniciem U'itinerari a la cruilla de Fornells/Aiguablava. A la

carretera que baixa a les platges, el cami vell es troba a
uns 20 metres de la cruilla, a ma dreta. El cami baixa travessant el i
llindar de varies propietats privades, fins a trobar la carretera general
que du a Fornells i Aiguablava. Cal travessar la cametera principal i
seguir el C/ del Cap Rubi fins que trobem, a ma dreta, un indicador
que mostra 'accés a un caminet per on cal continuar. Seguint aquest
sender arribarem a la zona de Fornells (6), nucli turistic important Cami vell de Fornells
del litoral begurenc, i les seves amagades cales. Des d’aquest indret podrem arribar, tot seguint l'antic cami
de ronda a Platja Fonda (5) en direccio cap al nord, o a la platja d’Aiguablava (7) en direccio sud.

[ES] Iniciamos el itinerario en el cruce de

Fornells/Aiguablava. Por la carretera que
baja hacia las playas, el camino viejo se encuentra
a unos 20 metros del cruce, a la derecha. El camino
baja atravesando el linde de varias propiedades
privadas, hasta cruzarse con la carretera general que
lleva a Fornells y Aiguablava. Hay que atravesar la
carretera principal y seguir el C/ del Cap Rubi hasta
que encontramos, a la derecha, un indicador que
muestra el acceso a un sendero por el que de debe
continuar. Siguiendo dicho camino se llega a la zona
de Fornells (6), nicleo turistico importante del litoral begurense, y sus escondidas calas. Desde este
lugar podremos llegar, siguiendo el antiguo camino de ronda, ala playa llamada Platja Fonda (5)
en direccion al norte, o a la playa de Aiguablava (7) en direccion sur.

[FR] Le point de départ de
Uitinéraire est le croisement
de Fornells/Aiguablava. Sur la route
qui descend vers les plages, l'ancien
chemin (cami vell) se trouve environ
a 20 métres du croisement, sur la
droite. Le chemin descend en bordant
différentes propriétés privées, puis
atteint la route principale qui va de
Fornells a Aiguablava. Il faut traverser
la route principale et suivre la rue del
Cap Rubi jusqu’a rencontrer, sur la
droite, lindication d’un chemin
tortueux, qu'il faudra prendre. En
suivant ce sentier, nous arrivons a la
zone de Fornells (), un important centre touristique du littoral de Begur, et a ses criques dissimulées.
Nous pourrons arriver, depuis cet endroit, par ['ancien vy
chemin de ronde jusqu'ala Plage Fonda (5) en W
direction du Nord, ou a la plage d’Aiguablava (7) =
en direction du Sud. s

[EN The route starts at the Fornells/Aiguablava

crossroad. On the road down to the beaches,
the old trail is about 20 metres from the crossroad,
on the right. The trail goes down passing by several
private properties, until it gets to the main road to
Fornells and Aiguablava. You must cross this main
road and follow C/ del Cap Rubi street until you find,
on your right, a sign indicating the access to a small
pathway you must follow. By going along this pathway,
we shall reach the Fornells area (6), an important
tourist resort on the Begur coast, and its hidden coves.
From this point we can reach, following the old coastal
path, the beach called Platja Fonda (5) to the
north, or Aiguablava beach (7) to the south.

ITINERARI

N GR - 92

= TEMPS TOTAL APROX. (de nord a sud, Begur - Tamariu, litoral): 5 h.
TIEMPO TOTAL APROX. (de norte a sur, Begur - Tamariu, litoral: 5 h.
DUREE TOTALE INDICATIVE (du Nord au Sud, Begur - Tamariu, littoral): 5 h.
APPROX. TOTAL DURATION (north to south, Begur - Tamariu, litoral): 5 h.
+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch Begur - Sa Tuna - Cap Begur: 2 h.
+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch Cap de Begur- Aiguablava - Tamariu: 3 h.
+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch Tamariu - Begur (interior): 1,5 h.

= QUILOMETRATGE TOTAL (Begur - Tamariu, litoral) / KILOMETRAJE TOTAL (Begur - Tamariu, litoral)
DISTANCE TOTALE (Begur - Tamariu, litoral) / TOTAL DURATION (Begur - Tamariu, litoral) : 11,5 km.

+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch: Begur - Sa Tuna - Cap de Begur: 4,8 km.

+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch Cap de Begur - Aiguablava -Tamariu: 6,5 km.

+ Tram / Tramo / Trongon / Stretch Tamariu - Begur (interior): 3,6 km.

= Esforc i dificultat: Mitja - Alt / Esfuerzo y dificultad: Medio - Alto
Effort et difficulté: Intermédiaire - élevé / Effort and difficulty: Medium - High

= Desnivell / Desnivel / Dénivelé / Slope: 237 m.

= Punt de sortida i punt d’arribada: Pel nord prové de Pals i pel sud segueix fins a Tamariu
Punto de salida y punto de legada: Por el norte proviene de Pals y por el sur sigue hasta Tamariu
Points de départ et d’arrivée: Vient de Pals et se poursuit vers le Sud jusqu’a la plage de Tamariu.
Departure and arrival points: From the north comes from Pals and from the south it continues to Tamariu

Pannells indicatius i amb els indicador vermells i blancs caracteristics del GR-92
alizado con paneles indicativos y con los indicadores rojos y blancos caracteristicos

= Senyalitzaci
Sefializaci
del GR-92
Signalisation: Tout U'itinéraire est signalisé par des panneaux et les indications rouges et blanches
caractéristiques du GR-92
Trail indications: The entire route is sign-posted, with informative panels and red and white
signs, characteristic of the GR-92

[CA EL punt de sortida és I'aparcament del Sot d’en Ferrer, al casc antic de Begur, des d’on

agafem 'antic cami vell de Sa Tuna, sender antigament utilitzat pels begurencs per comunicar
Begur amb aquesta cala. Després de creuar en varis punts del seu recorregut la carretera sinuosa que
hi baixa, el cami segueix a través de diverses zones residencials fins arribar a [’encantadora cala de
Sa Tuna (1). Seguint el cami de ronda en direccio sud, arribem al Mirador de Sant Josep i tot
seguint enfilarem un corriol que ens ofereix una espléndida panoramica de la costa begurenca més
salvatge i verge. Aquest cami ens du a un carrer de |'urbanitzacio La Borna, des d’on seguim primer
per uns carrers asfaltats i seguidament per un cami de terra que ens du al carrer d'accés a ['antic
Semafor, on trobem el Mirador del Cap de Begur (2) . Retornem uns passos enrera i continuem per
la carretera asfaltada fins arribar a un trencall on hi ha un senyalitzacio vertical amb dues banderoles.
Aqui prenem un cami de bast que ens conduira fins a les immediateses del Puigsaguardia. Aquest tram
es caracteritza per passar sobre antics camins de feixes (3) ia partir d'aqui comenca una baixada molt
pronunciada que ens dura fins a tocar el Mirador d’Aiguablava (4) imolt a prop de Platja Fonda (5).
En aquest punt trobem una senyalitzacio vertical que ens indica que hem d’agafar un carrer asfaltat
que ens portara fins a [’entrada d’ una finca particular. Aqui ens endinsem en el correc de Rec ses
Gralles. Cal seguir-lo, passant al costat d’una torrentera i unes cases, i després d’una forta baixada
arribarem altre vegada als carrers de 'urbanitzacié on reprendrem el cami de ronda. Aquest antic
sender litoral ens permet passejar arran de mar tot connectant a les petites cales de Fornells (6).
Sempre caminant en direccio sud, passarem primer per la cala de n’Estasia, després |a cala de Ses
Orats, seguida de |a cala den Malaret i finalment la cala del Port d’Esclanya, que ens dura a la Platja
d'Aiguablava (7). A partir d’aqui seguim un tram de carretera asfaltada que en suau pujada ens du
al collet de Ses Falugues, i aqui prendrem un corriol que pel mig de la boscuria ens conduira fins a
un punt molt proper al Mas del Llor, on trobarem una senyalitzaci vertical que ens indicara que seguim
per una pista de terra (antic cami vell que comunicava el nucli mariner de Tamariu amb Begur) que
ens dura a la coneguda platja de Tamariu.

E S Elpunto de salida es el aparcamiento de Sot d’en Ferrer,

en el casco antiguo de Begur, desde donde tomaremos el
antiguo camino viejo de Sa Tuna, sendero antiguamente utilizado
por los begureses para comunicar Begur con esta cala. Después de
cruzar en varios puntos de su recorrido la carretera sinuosa que
baja, el camino sigue a través de diversas zonas residenciales hasta
llegar a la encantadora cala de Sa Tuna (1). Siguiendo el camino
de ronda en direccion sur, llegamos al Mirador de Sant Josep y
seguidamente tomaremos un caminito que nos ofrece una espléndida
panoramica de la costa begurense mas salvaje y virgen. Este camino
nos lleva a una calle de la urbanizacion La Borna, desde donde
seguimos primero por unas calles asfaltadas y seguidamente por
un camino de tierra que nos conduce a la calle de acceso al antiguo
edificio del Semdfor, donde encontramos el Mirador del Cap de
Begur (2). Reculamos unos pasos hacia atras y continuamos por
la carretera asfaltada hasta llegar a un punto donde hay una sefial
vertical con dos banderolas. Aqui tomamos un camino de basto que
nos conducira hasta la colina del Puigsaguardia. Este tramo se
caracteriza por pasar sobre antiguos caminos de bancales (3)y
a partir de aqui empieza una bajada muy pronunciada que nos llevara
a tocar al Mirador de Aiguablava (4)y muy cerca de Platja Fonda
(5). En este punto encontramos una sefial vertical que nos indica
que debemos coger una calle asfaltada que nos llevara hasta la
entrada de una finca particular. Aqui nos adentramos en el arroyuelo
de Rec ses Gralles. Debemos seguirlo, pasando al lado de una
torrentera y unas casas, y después de una fuerte bajada llegaremos
de nuevo a las calles de la urbanizacion donde retomaremos el
camino de ronda. Este antiguo sendero litoral nos permite pasear
al lado del mar y conecta las pequenas calas de Fornells (6). Siempre
caminando en direccion sur, pasaremos primero por la cala de
n’Estasia, después la cala de Ses Orats, seguida de a cala d'en Malaret y finalmente la cala del Port
d’Esclanya, que nos llevara a la Playa de Aiguablava (7). A partir de aqui seguimos un tramo de
carretera asfaltada que en suave subida nos lleva a las montaias de Ses Falugues, y aqui tomaremos
un caminito que por el medio de los bosques nos conducira a un punto muy cercano al Mas del Llor,
donde encontraremos una sefializacion vertical que nos indicara que sigamos por una pista de tierra
(antiguo camino viejo que comunicaba el niicleo marinero de Tamariu con Begur) que nos llevara hasta
la conocida playa de Tamariu.

SEncalladora

FR Le point de départ de U'itinéraire est le parking

du Sot d’en Ferrer, dans le centre historique
de Begur, d’oui l'on prendra U'ancien chemin de Sa
Tuna, un sentier autrefois utilisé par les habitants de
Begur pour accéder a cette crique. Aprés avoir croisé
en divers endroits la route sinueuse qui y descend,
le chemin se poursuit a travers plusieurs zones
résidentielles avant d'arriver a la charmante crique
de Sa Tuna (1). En suivant le chemin de ronde
vers le Sud, nous arrivons au Mirador de Sant Josep
et immédiatement aprés, nous prendrons un sentier
qui nous offre une splendide vue panoramique sur la
cote de Begur plus sauvage et vierge. Ce chemin se
poursuit jusqu'a une rue du lotissement La Borna,
depuis laquelle nous continuerons a travers des rues
asphaltées puis par un chemin de terre qui nous méne
ala rue d’accés de I'ancien Sémaphore, ol se trouve
le Mirador du Cap de Begur (2). Nous revenons un
peu en arriére et nous continuons par la rue asphaltée
jusqu’a déviation signalisée verticalement par deux

Punta des Plom

petits drapeaux. La, nous prendrons un chemin de terre qui nous
conduira jusquaux environs de Puigsaguardia. Ce trongon passe
sur des anciens chemins de culture en terrasses (3) et a partir
de la commence une forte descente qui arrive au Mirador
d'Aiguablava (4) et tout prés de a plage Fonda (5). A cet endroit,
une signalisation verticale nous indique de prendre une rue asphaltée
qui nous ménera jusqu'a U'entrée d’une propriété privée. La, nous
nous enfoncerons dans le chemin de Rec ses Gralles. Nous passerons
a coté d'un torrent et de maisons, et aprés une forte pente, nous
atteindrons a nouveau les rues du lotissement, oli nous reprendrons
le chemin de ronde. Cet ancien sentier littoral nous permet de
nous promener au bord de 'eau tout en accédant aux petites
criques de Fornells (). Toujours en direction du Sud, nous passerons
d’abord par la crique de n’Estasia, puis par la crique de Ses Orats,
a crique den Malaret et finalement la crique del Port d’Esclanya,
qui nous conduira a la plage d’Aiguablava (7). A partir de 4, nous suivrons une route asphaltee
montant légérement jusqu’au petit col de Ses Falugues, puis nous prendrons un sentier qui nous
conduira, a travers la forét, jusqu'a un endroit tres proche du Mas del Llor. On y trouvera une
signalisation verticale nous indiquant une piste de terre (ancien chemin qu’y menait du village marin
de Tamariu a Begur) qui nous conduira jusqu’a la célébre plage de Tamariu.

[EN] The departure point is the Sot d'en Ferrer car park, in the old part of the village of Begur,

from where we take the old Sa Tuna trail, a path which used to be used by the inhabitants
of Begur to communicate the village with Sa Tuna cove. After crossing the winding road that goes
down to Sa Tuna several times throughout its route, the trail continues through several residential
areas until it gets to the charming cove of Sa Tuna (1). Following
the coastal path southward, we get to the Mirador de Sant
Josep (Saint Joseph viewpoint) and then the trail goes up and
shows a splendid panoramic view of the wildest and most virgin
Begur coast. This path leads us to a street in a housing estate called
La Borna, from where we continue firstly through asphalted streets,
and then on an earth trail that leads to the access road of the old
Semafor building, where we find the Mirador del Cap de Begur
(Begur Cape viewpoint) (2). We go back a few steps and continue
on the asphalted road until we get to a point where there is a
vertical signpost with two small flags. There we take a path that
leads to the Puigsaguardia hill. This stretch is characteristic because
it goes through old terraced trails (3) . From this point the trail
begins a very steep descent to the Mirador d’Aiguablava (4),
very close to Platja Fonda (5) beach. There we find a vertical
signpost indicating that we must take an asphalted street that leads
us to the entrance of a private property. Then we walk alongside
the Rec Ses Gralles stream, we pass by some houses and after a
steep descent, we reach the streets of the housing estate again,
where we take the coastal path again. This old coastal path allows
us to walk alongside the sea and connects the small coves of
Fornells (6). Always walking southward, first we will pass by the
cala de n’Estasia, then cala de Ses Orats, followed by cala d'en
Malaret and finally the cala del Port d’Esclanya will
lead us to Aiguablava beach (7). From here on we
follow a stretch of asphalted road that gently goes
up to Ses Falugues hill, and here we take a trail
that, crossing the woods, leads to a point situated
close to Mas del Llor. There we will find a vertical
signpost indicating that we should continue along
a land track (an old path that connected the village
of Tamariu with Begur) that will lead us to the well-
known beach of Tamariu.

n Normes * Normas * Normes * Rules
N

[CA]

- Respecta l'equipament i les instal-lacions.

- Recull les escombraries i emporta-te-les. Les burilles també son escombraries.

- Respecta l'entorn, tant el natural com lagricola, i també les propietats, els
conreus i els camins particulars.

- Procura utilitzar sempre els senders marcats.

- Es prohibeix acampar i encendre foc.

- Col-labora en el manteniment de la natura.

[Es]

- Respeta los equipamientos y las instalaciones.

-Recoge tus basuras y llevatelas. Las colillas también son basuras.

- Respeta el entorno, tanto natural como agricola, y también las propiedades, los
cultivos y los caminos particulares.

- Procura utilizar siempre los senderos sefalizados.

- Esta completamente prohibido acampar y encender fuego.

- Colabora con el mantenimiento de la naturaleza.

[FR]
- Respectez les équipements et les installations.
- Ramassez les détruits et emportez-les. Les mégots sont aussi des détruits.
- Respectez l'environnement, naturel et agricole, ainsi que les propriétés, les
cultures et les chemins particuliers.
- Veillez a n'emprunter que les chemins balisés.
- N'oubliez pas qu'il est interdit de camper et de faire du feu.
- Contribuez a lentretien de la nature.

[EN]

- Please respect equipments and facilities.

- Do not leave litter or cigarette buts.

- Show respect for the environment, croplands, pasturelands, private paths and
properties.

- Stay on the sign-posted trails.

- It is strictly forbidden to camp and light fires.

- Please, help to mantain this natural enviornment.

Llistat - Listado - Liste - List

[N

AJUNTAMENT - AYUNTAMIENTO -

LA MAIRIE - TOWN HALL

Ajuntament

pl. de lEsglésia, 8

De dilluns a dlvendres de 0%h a 14h
Dissabtes de 0%h a

www.begur.cat

972 624 020

Oficina de Turisme de Begur 972 624 520
av. Onze de Setembre, 5

www. visitbegur.com

turisme@begur.cat

Deixalleria Municipal

c. Cami de les Pedreres, 6

De dilluns a divendres de 08 h a 14 h
Dijous i divendres de 15ha 17 h
Dissabtes de 08 ha 13 h

606 542 384

CENTRES CULTURALS - CENTROS CULTURALES - CENTRES CULTURELS
CULTURAL CENTERS

Biblioteca - Centre Cultural Salvador Raurich,
Area de Joventut i Sala d'Exposicions
c. Bonaventura Carreras, 11

972 624 305

Casino Cultural i Cinema 972 622 959

c. Casino,

Local Jove - Arbreda
Parc de UArbreda

638 317 445

MEDI AMBIENT - MEDIO AMBIENTE - ENVIRONNEMENT - ENVIRONMENT

Espai Mas d’en Pinc
Area de Medi Ambient - Ajuntament de Begur
Passeig Carmen Amaya, 12

872 214 977

CORREUS - CORREOS - LAPOSTE - POST OFFICE

c. Ventura Sabater, 3 972 623 545

EMERGENCIES - EMERGENCIAS - URGENCES - EMERGENCIES

Emergéncies 112|
Ambulancies, Mossos d'Esquadra, Bombers

Policia Local de Begur 972 624 200,

FARMACIES - FARMACIAS - PHARMACIE - CHEMIST

Farmacia Es Mirador
pl. Forgas, 11

972 623 369

972 6124 243
972 623 760

Farmacia Sonia Torres
av. Onze de Setembre, 3

SERVEIS MEDICS - SERVICIOS MEDICOS - SERVICES MEDICALS - MEDICAL SERVICES

Ambulatori Medic Begur 972 622 025|
pl. Pella i Forgas

CAP Palafrugell
c. Angel Guimera, 6 - Palafrugell

972 610 620 (centraleta i emergéncies)

Hospital de Palamoés 972 600 620 (emergencies)

c. Hospital, 36 - Palamos 972 600 160 (centraleta)

TRANSPORTS - TRANSPORTES - TRANSPORT - TRANSPORT

Parada d'autobusos de Begur

pl. Forgas

Tiquets: Oficina de Turisme (av. Onze de Setembre, 5 | 972 624 520)

Taxis Andreu Campasols Mari 609 317 831

Taxis Begur - David Casas 630 980 895

Taxis Blaumar 972 300 023

Taxis Campasols 972 622 187|
699 304 407|

Taxis Isern 972 303 255
609 309 414|
669 431 271

Bus (Horari - Horario - Horaires - Timetable)
Estiu - Verano - Eté - Summer

bN

Itinerari 1 - Itinerario 1
BEGUR - SA RIERA

Placa Forgas - Font de Baix - Cruilla de Circumval-lacié - Camping Maset - PLATJA DE
SARIERA - Cruilla de Circumval-lacié - Arbreda - Plaga Forgas

- Itinéraire 1 - Itinerary 1

BEGUR SA RIERA
10.00 10.15
11.30 11.45
12.00 172,119
13.30 13.45
16.00 16.15
17.30 17.45
18.00 18.15
19.30 19.45
20.00 20.15

Itinerari 2 - Itinerario 2 - Itinéraire 2 - Itinerary 2

BEGUR - FORNELLS / AIGUABLAVA

Plaga Forgas - Cruilla carretera Aiguablava - Cruilla Fornells - PLATJA D'AIGUABLAVA
- Fornells - Cruilla Fornells - Cruilla carretera Aiguablava - Plaga Forgas

BEGUR FORNELLS / AIGUABLAVA
10.30 10.45
12.30 12.45
16.30 16.45
18.30 18.45

Itinerari 3 - Itinerario 3 -Itinéraire 3
BEGUR - SA TUNA

Plaga Forgas - Font de Baix - Sot d'en Ferrer - PLATJA DE SA TUNA - Sot d'en
Ferrer - Arbreda - Plaga Forgas

+ Itinerary 3

BEGUR SATUNA
11.00 11.15
13.00 13.15
17.00 17.15
19.00 19.15

[CA] PREU BITLLET:
-Adult: 1 € / jubilats i nens fins a 16 anys: 0.50 €
-Abonaments adults + de 20 viatges: 0.70 € (venda a 'Oficina de Turisme)
-Nens fins a 5 anys: gratuit
[ES] PRECIO BILLETE:
-Adulto: 1 € / jubilados y nifios hasta 16 afos: 0.50 €
-Abono adultos + de 20 viajes: 0.70 € (venta en la Oficina de Turismo)
-Nifos hasta 5 afos: gratuito
[FR] PRIX DE TICKET:
dulte: 1€ / retraité et enfants jusqua 16 ans: 0.50 €
»Abonnement adulte (20 tickets): 0.70 € (venta a l'Office du Tourisme)
-Enfants jusqu'a 5 ans: gratuit
[EN] TICKET PRICE:
-Adult: 1€ / retired and children under 16 years old:0.50 €
-Adults pack (20 tickets): 0.70 € (sale at the Tourist Office)
-Children under 5 years old: free




